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DEIN BEITRAG FUR DAS | 6. SEPT 2026

KINDERHAUS AM KOLNBERG |

Wir sammeln Spenden zur
Unterstlitzung des von der
Caritas gefiihrten RTL-
Kinderhauses am Kdlnberg.
Entdecke unsere Charity-
Hotspot-Zone entlang der
Laufstrecke oder besuche
den GIVING BACK Stand
mit tollen Aktionen fiir den
guten Zweck.

Alternativ direkt
iber den Paypal-
QR-Code spenden.
Jeder Beitrag hilft!
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PENALTYBOX SAMSTAG, 5.9.2026
m— SCHWIMMEN BLiE e 12:00—18:00 TRI. EXPO & STARTUNTERLAGENAUSGABE TANZBRUNNEN
RADFAHREN 14:00 WETTKAMPFBESPRECHUNG TANZBRUNNEN
12:00—18:00 BIKE CHECK-IN WECHSELZONE
== LAUFEN SONNTAG, 6.9.2026
swevee NACHSTE RUNDE LAUFEN W 06:00—12:30 STARTUNTERLAGENAUSGABE TANZBRUNNEN
ﬁ VERPFLEEUNG TA NZBRUNNEN 1 06:00—13:00 BIKE CHECK-IN WECHSELZONE
08:00—08:40 START MITTELDISTANZ IN S STARTBLGCKEN DEUTZER HAFEN
10:30—11:30 START OLYMPISCHE DISTANZ IN S STARTBLGCKEN DEUTZER HAFEN
HOHENZOLLERN- 11:00—17:00 TRLEXPO TANZBRUNNEN
BRUCKE CA. 11:30 ZIELEINLAUF MITTELDISTANZ TANZBRUNNEN
CA. 1215 ZIELEINLAUF OLYMPISCHE DISTANZ TANZBRUNNEN
13:00—18:00 BIKE CHECK-0UT WECHSELZONE
13:30—14:30 START SPRINT-DISTANZ IN § STARTBLOCKEN DEUTZER BRUCKE
CA. 14:30 ZIELEINLAUF SPRINT-DISTANZ TANZBRUNNEN
® KULN SIVING BACK CA. 17:00 ZIELSCHLUSS TANZBRUNNEN
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PARKHAUS LANXESS ARENA

4B WILLY-BRANDT-PLATZ, 50679 KOLN/
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BRUCKE

GUMMERSBACHER STR. 29, 50679 KGLN
R PO PARKPLATZ UNTER DER ZO0BRICKE
BRUCKE SACHSENBERGSTRABE 1, S0679 KGLN
PO CONTIPARK TIEFGARAGE AM HEUMARKT
MARKMANNSGASSE 3, S0667 KGLN ==
P PARKPLATZ UNTER DER SEVERINSBRUCKE
KOELHOFFSTRABE, S0676 KGLN
P PURKPLATZ UNTER DER SEVERINSBRUCKE
HELENENWALLSTRABE, S0679 KGLN ®
MESSE-PARKPLATZ UNTER DER ZOOBRUCKE
DEUTZ-MULHEIMER STRABE, 50679 KGLN
|
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VOR UND NACH DEM WETTKAMPF

@ BIKE CHECK-IN SD/0D
@ BIKE CHECK-IN MD

© EIN-/AUSGANG OHNE RAD
© TASCHENABLAGE

 BIKE CHECK-OUT ALLE
SONNTAG 13:00 BIS 18:00 UHR

H MITTELDISTAN,
{ BT

WAHREND DES WETTKAMPFES

[ EINGANG SCHWIMMEN/
AUSGANG LAUFEN

[ EIN-/AUSGANG RADSTRECKE ATHLETE
MOUNT/DISMOUNT
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